
 

De benen

Veneuze 
toon
Het samenspel van KLEPPEN EN 
SPIEREN in en rond onze vaten 
wordt ook wel “VENEUZE TOON” 
genoemd. Dit delicate samenspel 
voorkomt letterlijk dat het bloed 
terugvalt.

Verslechtering
Na verloop van tijd kan de 
VENEUZE TOON verslechteren 
en sluiten de KLEPPEN niet goed 
meer.

OPCs
Onderzoeken hebben 
aangetoond dat mijn OPCs 
helpen de VENEUZE TOON TE 
ONDERSTEUNEN en bijdragen 
aan het in stand houden van de 
NORMALE WERKING van onze 
haarvaten.

Stress
Bloed dat is teruggevallen, 
verandert ook de BLOEDDRUK. 
Hierdoor wordt de stress op de 
haarvaten verhoogd, wat kan leiden 
tot gebarsten haarvaatwanden.

Inefficiënt 
vervoer
Als gevolg daarvan wordt 
het BLOED NIET MEER ZO 
EFFICIËNT VERVOERD. 
Het hoopt zich op en zet de 
vaten onder druk. Zeer kleine 
hoeveelheden bloed kunnen als 
het ware zelfs ‘TERUGVALLEN’.

Zware benen
Vooral mensen die veel staand 
werk doen, zijn kwetsbaar, wat 
van invloed is op hun mobiliteit. 
De gevolgen van dit proces zou je 
kunnen herkennen aan ‘ZWARE 
BENEN’ of ‘DIKKE ENKELS’.

Haarvat
Zwakte
Het verlies van veneuze toon is 
ook van invloed op de werking 
van onze haarvaten, omdat 
afvalstoffen en CO2 niet goed 
gereabsorbeerd worden.


