Die Haut

Haut

Die Haut kommt tber die DERMIS,
die lebendige, tiefere Schicht
unserer Haut, in Kontakt mit den
Kapillaren.

Dermis

Die Dermis ist von der
GESUNDHEIT DER KAPILLAREN
abhangig, um den gesunden
Austausch von Nahrstoffen

und die effektive Entfernung

von Abfallstoffen gewéhrleisten

zu kénnen. Es ist daher von
entscheidender Bedeutung, die
Dermis richtig zu erndhren und frei
von Abfallstoffen zu halten.

Kollagen

Die BILDUNG VON KOLLAGEN
héngt sehr stark von unserem Alter
ab. Denn mit zunehmendem Alter
verliert unser Korper seine Fahigkeit,
gesundes und frisches Kollagen zu
produzieren. Doch einige Menschen
/ altern schneller als andere. Warum ist

das so?

Altern

EINFLUSSE VON AUSSEN wie
UV-Strahlen, Alkohol, Rauchen und
sogar Stress kdnnen unser Aussehen

Oxidativer
Stress

Oxidativer Stress beeintréchtigt nicht L : und die Geschwindigkeit des

nur die Produktion von Kollagen, | N | Alterungsprozesses beeinflussen.
sondern kann auch die Bildung HA Y g Wenn sich der PROZESS DES
FREIER RADIKALER verursachen. OXIDATIVEN STRESSES zu oft

Freie Radikale kénnen unsere
Kapillaren beschadigen, was dazu
fuhrt, dass Blut in das Gewebe
rings um die Kapillaren flieBt. Dies
verursacht eine Rétung der Haut.

wiederholt, wird das Kollagen
dauerhaft geschadigt, was zu einer
UbermaBigen Faltenbildung flhrt.

OPCs

Klinische Untersuchungen haben
gezeigt, dass die direkte Anwend-
ung meiner OPCs auf der Haut-zum
Beispiel in einer Creme-dazu bei-
tragt, den Auswirkungen FREIER
RADIKALER entgegenzuwirken.
Es Uberrascht nicht, dass diese
Studie aus dem Jahr 2006 zeigt,
dass die besten Ergebnisse mit
Menschen erzielt wurden, die eine
NAHRUNGSERGANZUNG UND
EINE CREME verwendeten, die
beide meinen Wirkstoff enthielten.
Es zeigt einmal mehr, dass Schén-
heit noch weiter unter die Haut
reicht. Denn ein strahlendes, jugend-
liches Aussehen nach auBen wird
sehr stark von der Gesundheit
unserer Haut und der Funktion der
Kapillaren im Inneren bestimmt.
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