Lichte blessures

Weefsel

Een blessure is eigenlijk altijd een
overbelasting of scheuring van
het weefsel. WEEFSEL BEVAT
HAARVATEN DIE ALS GEVOLG
VAN DE SCHEUR BREKEN.

Alles wat zich normaal in de
haarvaten bevindt, stroomt nu het
omliggende weefsel in.

Blessures

Regelmatig sporten brengt altijd
een risico op lichte blessures

met zich mee. Dit kan onze
trainingsroutine aantasten.
Doordat we na de blessure minder
kunnen bewegen, VERLIEZEN WE
EEN DEEL VAN DE KRACHT EN
HET UITHOUDINGSVERMOGEN
DAT WE HEBBEN OPGEBOUWD.

Witte bloed- Haarvat-
cellen wanden

WITTE BLOEDCELLEN RUKKEN  Als de haarvatwanden sneller
UIT VOOR HET SCHOONMAKEN  \yorden hersteld, stopt het lekken
VAN HET VERWONDE WEEFSEL, ok sneller. ALS DE HAARVATEN

waardoor de haarvaten wijd open ZIJN HERSTELD, KAN HET

blijven. LYMFATISCH SYSTEEM

HET VUIL EFFECTIEVER
Hierdoor kunnen er nieuwe VERWIJDEREN, de zwelling
afvalstoffen het omliggende verminderen en de blauwe plek
weefsel instromen en blijft de doenn verdwijnen.

blessure bestaan. Dit is de reden En dat is waar MASQUELIER’s®
dat het soms weken duurt voordat  Qriginal OPCs relevant is.

een blauwe plek volledig wegtrekt.

Reactie

Het lichaam reageert op de
onbekende vloeistoffen die buiten
het bloedvat stromen, net zoals
het bijvoorbeeld reageert op
bacterién van buitenaf in een snee.
De sportblessure zal op dezelfde
manier opzwellen, verhit raken en
een blauwe plek vormen.

Klinisch
onderzoek

Een klinisch onderzoek uit de
jaren ‘80 heeft aangetoond dat
MASQUELIER’s® Original OPCs
LICHTE ZWELLINGEN IN HET
BEEN BlJ PROEFPERSONEN
MET NIET-ERNSTIGE
SPORTBLESSURES SIGNIFICANT
VERMINDERT.

De zwelling trok sneller weg dan
bij de groep die een placebo kreeg
toegediend.

OPCs

Door bij te dragen aan het herstel
van de normale werking van de
haarvaten, kan MASQUELIER’s®
Original OPCs HET HERSTEL-
PROCES VERSNELLEN, zodat

u sneller weer verder kunt met uw
trainingsroutine.
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